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En cas de problème tu peux nous joindre par :  
 
Service d’orthopédie pédiatrique :  02 32 88 65 55  
ou 02 32 88 89 90 (standard) puis demander le poste 63357 
Hôpital de jour de chirurgie : 02 32 88 80 86  
Kinésithérapeutes : 02 32 88 80 20 
Urgences : 02 32 88 80 29  
Secrétariat : 02 32 88 81 61 / 02 32 88 66 24 





Pendant la distraction : une fois / semaine 











ü Tu dois garder tes béquilles pendant 4 semaines 

ü Toutes les activités sportives sont encore interdites 

ü Les séances de kinésithérapie seront poursuivies (1 à 2 / semaines) 

ü Un mois après ta sortie tu reverras  le chirurgien pour une 
consultation et  une radiographie de contrôle 

ü Par la suite des consultations plus espacées (6 – 12 mois) seront 
organisées 

ü Si tu le souhaites une chirurgie esthétique pourra être pratiquée au 
niveau des cicatrices du fixateur externe.    




















